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1. Введение

       Актуальность настоящей работы обусловлена угрозой снижения количества экономически активного населения. Сама я живу в большой и дружной семье, где соблюдаются традиции, помогают друг другу, уважают, переживают за членов семьи. Наша большая семья рада рождению каждого ребенка близких и родных!
       Меня поразила современная позиция многих людей разных стран о том, что жизнь без детей прекраснее. На глазах разваливается институт семьи, рвутся родственные связи.  Семья является одним из наиболее древних социальных институтов: она возникла в недрах первобытного общества раньше классов. Общественная ценность семьи обусловлена ее «производством и воспроизводством» жизни, воспитании детей. Там, где она разрушается, исчезает и государство в целом.
       Активнейшее воздействие семья оказывает на развитие духовной культуры, на социальную направленность личности, мотивы поведения. Являясь для ребенка микромоделью общества, семья оказывается важнейшим фактором в выработке системы социальных установок и формирования жизненных планов. Общественные правила впервые осознаются в семье, культурные ценности общества потребляются через семью, познание других людей начинается с семьи. Диапазон воздействия семьи на воспитание детей столь же широк, как и диапазон общественного воздействия. Чрезмерное увлечение и стремление к модели «чайлдфри» может привести к глубоким демографическим трудностям. Изменения в репродуктивном поведении мужчин и женщин в отношении своих семейных стратегий требуют своего детального изучения и осмысления, что особенно актуально в процессе формирования перспективной социальной и семейной политики государства. Чайлдфри рассматривается как добровольный отказ пар, имеющих возможность иметь детей, от их заведения. Имея в своей основе отказ от детей во имя личной свободы, представляется интересным изучение ценностных ориентаций людей, ориентированных на добровольную бездетность.
Цель:

Выявить основные тенденции в существующем движении чайлдфри 
Задачи:  

1. Систематизировать материал 

2. Предположить возможные причины появления данного движения 

3. Выяснить, как влияет данное движение на развитие личности молодежи

4. Провести опрос, а затем проанализировать его результаты

Гипотеза:

Чрезмерное увлечение и стремление к модели «чайлдфри» может привести к глубоким демографическим трудностям
Объект: 

Движение чайлдфри в современном обществе
       Предмет исследования: 

Факторы, влияющие на репродуктивное поведение молодежи, факторы распространения в молодежной среде движения чайлдфри
Методы исследования:
1.Сравнительно-исторический анализ научных источников и литературы по данному вопросу 
2.Изучение и анализ социально-культурного опыта
3. Метод анализа и синтеза
4. Эмпирические методы исследования: беседа и использование опросов.
2. Теоретические исследования

2.1 Что такое чайлдфри?
Феномен «чайлдфри» только недавно вошел в научный дискурс. Это явление, с одной стороны, имеет древние корни, но, с другой, – оно молодо и непривычно для большинства граждан нашей страны. Ведь «чайлдфри» принято называть людей, выбравших для себя осознанную и добровольную бездетность при биологической возможности иметь детей.
С древних времен в истории человечества были известны люди, которые стремились не к семейной жизни, а уеденному одинокому бытию ради какой-то высокой цели, например, служения Богу. При этом подобная бездетность никогда не осуждались в обществе. На таких людей окружающие смотрели с уважением, как на достойных соплеменников, пожертвовавших собой ради высокой миссии служения Богу.
При этом прочие одинокие члены общества или бездетные супруги вызывали, скорее, жалость у окружающих. Именно они получили отчасти обидные наименования «старых дев» или «холостяков». Как отмечает современный историк В.В. Долгов, рождение ребенка в древнюю эпоху «повсеместно рассматривалось как безусловное благо и божественная милость». При этом, по мнению ученого, именно продолжение рода было главной и непререкаемой целью жизни подавляющей части населения.
Феномен «чайлдфри» возник на западе во второй половине XX столетия. Согласно исследованиям ученых, в современных западных странах около 5,5–6,6 % людей детородного возраста относят себя к этой социальной группе.
В Россию и страны бывшего СССР чайлдфри как некое идеологическое движение пришло в конце XX столетия. Сегодня в нашем государстве существует небольшое сообщество людей, относящих себя к чайлдфри.
Чайлдфри  — субкультура, характеризующаяся сознательным нежеланием иметь детей. Основная идея чайлдфри — отказ от детей во имя личной свободы и пропаганда бездетного образа жизни.
2.2  Чайлдфри в США

            В Америке чайлдфри являются устоявшимся феноменом. Сознательно бездетные как социально-демографическая категория имели место задолго до распространения чайлдфри. Лишь с недавнего времени они начали развивать социальные сети, чтобы противостоять давлению общества. В США в целом уже более 40 организаций, объединяющих чайлдфри, каждая из них насчитывает несколько тысяч участников. Согласно исследованиям американского Национального Центра Статистики Здравоохранения, ежегодно увеличивается процент женщин, сознательно не желающих иметь детей: на сегодняшний день до 25 %. 
 2.3  Чайлдфри в России

          Чайдфри для России достаточно новое явление. Однако исследователями отмечается, что на сегодняшний день в социальной сети «ВКонтакте» существует чуть более десяти открытых для публичного просмотра групп о движении чайлдфри и примерно столько же закрытых. Приложение №1 Сайты, посвященные Чайлдфри в России. Многие из них стали закрытыми для публичного просмотра после привлечения внимания к ним со стороны СМИ. Данные сообщества насчитывают тысячи активных участников — сторонников идеологии.

           Противники движения чайлдфри — люди с традиционным взглядом на семью — характеризуются в интернет-сообществах чайлдфри пейоративно. «Чужие» для чайлдфри — это «пролайфовцы», в том числе представители Русской православной церкви, общество, которое навязывает традиционные стереотипы семейного счастья, «невоспитанные дети», «безответственные родители», многодетные матери.

           Между тем, пока в обществе к чайлдфри отмечается отрицательное отношение, их часто называют паразитами и эгоистами. Многие не готовы понять и принять такой образ жизни. Тем не менее, представители движения чайлдфри гордятся, что большинство великих людей, ученые, мыслители, художники, деятели искусств не оставили потомства.       

В процессе исследования я обратилась к научному положению М.О. Ермихиной, согласно которому родительские установки молодых людей формируются под воздействием трех факторов: родительской семьи, собственного опыта и социального окружения.[6, с. 6]. Установку  на бездетную семью, которая  формируется у чайлдфри можно выразить в виде схемы



15 февраля 2019 года администрация «ВКонтакте» по требованию прокуратуры заблокировала группы сторонников движения чайлдфри (childfree (CF) – «свободный от детей», «бездетный»). Это люди, принципиально не желающие иметь детей. Речь идет не о тех, кто не способен завести ребенка по медицинским причинам или религиозным убеждениям. Чайлдфри – идеология, сознательный отказ от продолжения рода. Как говорят психологи – вплоть до фобии, как утверждают сами «отказники» – до добровольной стерилизации.

Предварительно было установлено, что в данной социальной сети существует около 30 сообществ, пропагандирующих идеи чайлдфри и объединяющих сторонников этого движения. Около половины групп являются «закрытыми» для сторонних пользователей, половина – открыты для всеобщего просмотра. Автор статьи вступил в контакт с модераторами закрытых групп с просьбой пригласить участников к диалогу и возможному участию в опросах. Часть модераторов категорически отвергли данное предложение, часть согласились на него. В итоге доступными оказались следующие группы: «Адекватные чайлдфри» (http://vk.com/childfree_club); «Мы не хотим детей (ЧАЙЛДФРИ)» (http://vk.com/childfree_forever); «Территория чайлдфри» (http://vk.com/childfree.zone); «Задай вопрос чайлдфри»(http://vk.com/club40523907); «Чайлдфри. Иметь детей не хотим и не  будем» (http://vk.com/club30986844); «Мы чайлдфри +18» (http://vk.com/club27275610).
Анализ данных сайтов позволил выявить различные установки на бездетность участников движения:
-   отсутствие потребности в детях (отсутствие инстинкта продолжения рода, страх беременности и родов, неприязнь к детям, воспоминания о травмах собственного детства, нелюбовь к собственным родителям, отсутствие эмоционального контакта с ними, отсутствие уважение к ним, обиды на родителей);

-   установка  на индивидуализм и гедонизм (стремление сохранить собственную свободу, нежелание жертвовать ради ребенка своим покоем, здоровьем, душевными и физическими силами, установка на карьерный рост и достижение социального успеха, желание посвящать все свободное время себе и своим интересам, желание сохранить финансовое благосостояние);

-   мировоззренческая позиция, оправдывающая бездетность (принятие мифа об элитарности бездетных, стремление не множить человеческие страдания на земле, неизбежно возникающие с рождением каждого ребенка, представление о бессмысленности рождения ребенка, которое в любом случае окончится его смертью, отсутствие способности быть хорошим родителем, страх перед ответственностью за воспитание ребенка, обращение внимание на проблему перенаселения планеты и истощения ресурсов, обращение внимания на плохие социально-экономические условия в стране, не позволяющие рождать детей). 

При этом данные установки, актуальные для чайлдфри, формируют из них достаточно сплоченную малую социальную группу, которая, однако, всегда будет противопоставлена общественному большинству. Этим объясняется та агрессия, которую испытывает часть чайлдфри по отношению к другим членам социума. Фактически, мы можем говорить о 3 уровнях «погружения» в данную группу.

Первый уровень предполагает осознанную установку на бездетность, которая, однако, не сопровождается презрением ко всем «детным» людям и желанием навязать им свою точку зрения. Чайлдфри, находящиеся на этом уровне, не испытывают агрессии к тем, кто обзавелся детьми.

Второй уровень характеризуется стремлением закрыться от остального «детного» мира, это затаенное неприятие общепринятых ценностей, которое может выплеснуться  в виде различных психических проявлений: от депрессии до невроза. Люди, находящиеся на таком уровне, испытывают определенный дискомфорт, так как взлелеянная ими внутренняя агрессия к детям и людям, воспитывающих родных детей, постоянно разрушает их собственную личность.

 Третий уровень наиболее опасен, так как он предполагает осознанное неприятие чайлдфри того образа жизни, в котором живут большинство людей. Отсюда рождается ненависть к миру, к людям, а также к детям (сами чайлдфри среди своих единомышленников выделяют такую особую категорию как чайлдхейт – «детоненавистники»). Данный уровень характеризуется ярко выраженной агрессией и фактической неспособностью к диалогу с теми людьми, которые не разделяют взглядов чайлдфри.

Подводя итоги вышесказанному, мы можем сделать вывод о том, что отчасти социальные процессы, происходящие в современном мире, способствуют тому, что такая социальная группа как чайлдфри получает свое распространение. Кризис семьи и детско-родительских отношений, материальная независимость супругов друг от друга, занятость женщин в профессиональной сфере, потребительская культура, установка на индивидуализм и гедонизм приводят к тому, что у многих молодых людей не формируется потребность в родительстве. И это серьезная социальная проблема, требующая поистине всенародного государственного рассмотрения и решения.

В этом плане такие сообщества как чайлдфри даже полезны, так как они позволяют наглядно увидеть, чем живет часть наших сограждан. Такие сообщества также помогают осознать, насколько важен период детства человека для всего его дальнейшего развития. Ведь, как правило, чайлдфри – это дети, не познавшие в своей жизни настоящей родительской любви, доброй и требовательной, они не желают рождать своих детей, не желают продолжать свой род, потому что не умеют любить, не умеют жертвовать собой, обретая в этом ни с чем несравнимое человеческое счастье

2.4 Статистика и исследования

       Статистические данные, которые образовались после длительного изучения и наблюдения за людьми чайлдфри, свидетельствуют о следующем:

       Семейные пары чайлдфри – это обычные, чаще всего, здоровые семьи, которые живут в гармонии и любви. Однако отличаются от других нежеланием к продолжению рода. 

        По статистике люди чайлдфри эгоистичны, менее религиозны, не соблюдают никаких традиций, наделены индивидуализмом и порой жестокостью. Эти люди берегут свое личное пространство, время. Всю энергию они направляют на решение своих собственных проблем, а в случае минутных желаний проявить какие-то чувства, они могут смело завести домашнее животное.

        Люди чайлдфри не показывают своих желаний и убеждений в этом плане, чаще всего, их окружение даже не подозревает о том, что они относятся к таковым. Свобода от детей делает женщин более избирательными, а мужчин серьезными и собранными. Эти люди продумывают каждый свой шаг и планируют все, начиная временем и заканчивая деньгами. Они стабильны в своих мыслях, много читают, имеют завышенные запросы к жизни и обществу, в котором находятся.
Согласно исследованиям американского Национального Центра Статистики Здравоохранения, на сегодняшний день около 25% женщин в США не собираются заводить детей. Важно добавить, что каждый год эта цифра стремительно растет. Что же насчет России? В ходе одного из недавних социальных опросов о нежелании заводить детей заявили 17 % москвичей и 6 % жителей России. В Европе  данные отличаются по странам . Приложение 1. 
3.Практические исследования.

     3.1 Проведение анкетирования учащихся.

В ходе практического исследования были составлены вопросы и проведено анкетирование. В качестве респондентов были выбраны молодые люди возрасте 15-16 лет.
Вопрос 1.


[image: image2.emf]Ваш возраст и пол. 

15 лет16 лет17 лет


В результате соц. опроса было опрошено 39 человек. 

Анализ показал, что основной возраст респондентов 69% это 16 лет.

Вопрос 2.

В результате соц. опроса было опрошено 39 человек.


[image: image3.emf]Сколько детей в вашей семье?
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Анализ показывает, что современная семья – это семья не многодетная.     Количество детей 1-2 ребенка соответственно 56% и 19%.

Вопрос 3.

В результате соц. опроса было опрошено 39 человек. 


[image: image4.emf]Сколько детей должно быть в 

идеальной семье?

один ребенокдва ребенкатри ребенкатри и более детей


На основе диаграммы можно сделать следующие выводы:

1.Большинство молодых людей желают иметь детей, но не больше , чем было в их семье.

2. 46% респондентов считают идеальной семьей- семью с двумя детьми.

3. Только 8% говорят о семье большой и многодетной.

Для современной молодежи семья- это маленький мир, где мало детей.

Вопрос 4.

В результате соц. опроса было опрошено 39 человек.


[image: image5.emf]Ваш образ семьи. Для чего нужна мемья человеку.Вы уже создали 

семью? Хотите ее создать?

Семья основана на уважении и любви родных людейХотят создать семью Семья-смысл жизни


1. 37% респондентов хотят создать семью.

2. 23% респондентов считают, что семья основана на уважении и любви родных людей.

3. 21% молодежи считают, что семья- смысл жизни.

4. 14% молодежи не хотят создавать семью вообще.

Анализ дает возможность предположить, что будущая Россия не останется без детей, так как основная масса молодых людей считают семью- основой жизни.

Вопрос 5.

В результате соц. опроса было опрошено 39 человек.


[image: image6.emf]Что самое главное в семейной 

жизни?

ЛюбовьДовериеВзаимопониманиеДети УважениеПонимание Счастье


5. 29% респондентов считают, что самое главное в семейной жизни – это любовь.

6. 16% респондентов считают, что самое главное в семейной жизни – это доверие.

7. 14% респондентов считают, что самое главное в семейной жизни – это взаимопонимание. 

В современной России, судя по опросу еще очень сильны христианские ценности, которые сказываются и на мировоззрении респондентов. Семья- это любовь и взаимопонимание.

Вопрос 6.

 В результате соц. опроса было опрошено 39 человек. 


[image: image7.emf]Любите ли вы детей?

Да Нет Нейтрально


1. 74% молодежи любят детей.

2. А всего лишь 21%  респондентов отнеслись к этому вопросу нейтрально.

 Из этого всего можно сделать вывод, что большинство современной молодежи в России любят детей, а это 100% гарантия рождения детей в будущем в созданных ими семьях.

Вопрос 7.

 В результате соц. опроса было опрошено 39 человек.


[image: image8.emf]Многодетная семья -это хорошо 

или плохо?

Хорошо ПлохоНейтрально 


1. 57% респондентов считают, что многодетная семья – это хорошо.

2. 16% молодежи считают, что многодетная семья – это плохо.

3. 27% молодежи отнеслись к этому вопросу нейтрально.

Большинство респондентов приветствуют многодетность, но это не говорит о том, что их семьи будут такими.

Вопрос 8.

 В результате соц. опроса было опрошено 39  человек.


[image: image9.emf]Смогли бы вы взять ребенка из 

детского дома?

ДаНетНаверноеНе знает 


1. 51% современной молодежи считают, что смогли бы взять ребенка из детского дома.

2. 23% считают, что не смогли бы взять ребенка из детского дома
Вопрос 9.

 В результате соц. опроса было опрошено 39 человек.


[image: image10.emf]Как вы относитесь к людям, 

которые не хотят иметь детей?

Нормально НейтральноПлохо Негативно


1.  50% современной молодежи негативно относятся к людям, которые не хотят иметь детей.

2. 28% молодежи  нейтрально относятся к таким людям.

3. 19% респондентов считают отсутствие детей нормой  в современном обществе

Вопрос 10.

В результате соц. опроса было опрошено 39 человек.


[image: image11.emf]Знаете ли вы что-нибудь о 

движении чайлдфри?

ДаНет


1. 84 % респондентов не знают о таком движении, как чайлдфри.

2. 16% респондентов знают о таком движении, как чайлфри.
Помимо акетирования был проведен опрос одноклассников «В контакте. Приложение №3. Опрос « В Контакте». Данные опроса свидетельствуют о отрицательном отношении к движению 
Вывод: анализ диаграмм  показывает, что данное движение зародившееся в США в России еще не получило такого распространение, большая часть молодежи придерживаются традиционных семейных взглядов , для них семья это полноценная семья с детьми. 
 4. Заключение 

     В заключение следует сказать, что осуждать людей чайлдфри нельзя. Каждый сам выбирает свой путь. Кто-то пришел к этому в связи с серьезной психологической травмой и так легче, а кто-то принял это решение просто, исходя из каких-то желаний и взглядов. Люди чайлдфри по мнению защитников прав человека – это представители общества с прекрасно развитым социальным умом. Они успешны, богаты и добиваются в жизни не меньше, чем те, у кого есть дети и внуки, просто источник вдохновения и цели у них немного иные.   Таким образом, мы можем говорить о том, что решающими факторами распространения движения чайлдфри на территории нашей страны являются не личностные причины, а социальные факторы, к которым так же можно отнести и изменяющуюся систему ценностей, становящуюся в наши дни более европеизированной, нацеленной на раскрытие человеческого потенциала, создание карьеры и самосовершенствование.
      Стоит задуматься о том, что желание иметь детей должно быть осознанным, а цели и задачи осуществимыми. Чем больше детей в семье, тем труднее разделить необходимое внимание на всех и, как следствие, стать хорошей матерью каждому. Семье, лишённой стабильной материальной базы, очень трудно обеспечить растущие год от года потребности детей. Главное, помнить: продолжение рода, любовь к маленькой части себя – природное, закрепленное веками чувство, в той или иной степени присущее всему живому. Сбои в системе ценностей неестественны, часто продиктованы современными реалиями, психоэмоциональным состоянием личности. Вызывает оптимизм, что сегодня они не настолько распространены, чтобы ставить под угрозу сам факт существования человечества!
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Приложения 
Приложение №1 Сайты, посвященные Чайлдфри в России.
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Приложение №1.
Процент бездетных женщин за рубежом
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Приложение №3. Опрос « В Контакте»
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Диаграмма1

		Хорошо

		Плохо

		Нейтрально



Продажи

Многодетная семья - это хорошо или плохо?

21

6

10



Лист1

				Продажи

		Хорошо		21

		Плохо		6

		Нейтрально		10

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Нормально

		Нейтрально

		Плохо

		Негативно



Продажи

Как вы относитесь к людям, которые не хотят иметь детей?

7

10

1

18



Лист1

				Продажи

		Нормально		7

		Нейтрально		10

		Плохо		1

		Негативно		18

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		1 ребенок

		2 ребенка

		3 ребенка

		4-5ребенка



Продажи

Сколько детей в вашей семье?

14

10

7

5



Лист1

				Продажи

		1 ребенок		14

		2 ребенка		10

		3 ребенка		7

		4-5ребенка		5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Да

		Нет



Продажи

Знаете ли вы что-нибудь о движении чайлдфри?

6

32



Лист1

				Продажи

		Да		6

		Нет		32

		Кв. 3		1.4

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Да

		Нет

		Наверное

		Не знает



Продажи

Смогли бы вы взять ребенка из детского дома?

18

8

5

4



Лист1

				Продажи

		Да		18

		Нет		8

		Наверное		5

		Не знает		4

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		15 лет

		16 лет

		17 лет



Продажи

Ваш возраст и пол.

13

16

8



Лист1

				Продажи

		15 лет		13

		16 лет		16

		17 лет		8

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Да

		Нет

		Нейтрально



Продажи

Любите ли вы детей?

29

2

8



Лист1

				Продажи

		Да		29

		Нет		2

		Нейтрально		8

		Кв. 4		1.2

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Семья основана на уважении и любви родных людей

		Хотят создать семью

		Семья- смысл жизни

		Не хотят семью вообще



Продажи

Ваш образ семьи. Для чего нужна мемья человеку. Вы уже создали семью? Хотите ее создать?

20

37

18

12



Лист1

				Продажи

		Семья основана на уважении и любви родных людей		20

		Хотят создать семью		37

		Семья- смысл жизни		18

		Не хотят семью вообще		12

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1640967034.xls
Диаграмма1

		один ребенок

		два ребенка

		три ребенка

		три и более детей



Продажи

Сколько детей должно быть в идеальной семье?

2

12

11

13



Лист1

				Продажи

		один ребенок		2

		два ребенка		12

		три ребенка		11

		три и более детей		13

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		Любовь

		Доверие

		Взаимопонимание

		Дети

		Уважение

		Понимание

		Счастье

		Честность

		Бескорыстие

		Равноправие



Продажи

Что самое главное в семейной жизни?

20

11

14

2

6

6

4

3
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Лист1

				Продажи

		Любовь		20

		Доверие		11

		Взаимопонимание		14

		Дети		2

		Уважение		6

		Понимание		6

		Счастье		4

		Честность		3

		Бескорыстие		2

		Равноправие		2






