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Введение 

Подарите птице небо! Не пройдите мимо боли 

Распростертых на асфальте крыльев черного стрижа. 

И увидите, как небо умещается в ладони… 

И услышите, как просыпается душа… 

Для исследовательской работы я выбрала тему «Подарите птице небо», 
так как 2 года подряд выхаживала птенцов стрижей, которые по разным 
обстоятельствам выпали из родительского гнезда. Птицы, найденные мной, 
были выкормлены и «поставлены на крыло». 

Собранный мною материал и опыт сможет оказать неоценимую 
помощь всем неравнодушным птицеспасателям.  

Актуальность: стриж – это одна из немногих птиц, которая на земле 
НИКАК не выживет без помощи человека. Доброта и любовь к окружающей 
среде во все времена будет самым ценным качеством человека. 

Проблема данной темы заключается в том, что большинству людей 
мало известно, как можно помочь стрижу, оказавшемуся на земле, вернуться 
в небо. 

Объект исследования: птенцы стрижей. 

Предмет исследования: экспериментальная работа по спасению 
птенцов в домашних условиях.  

Цель: создать необходимые условия для успешного выращивания 
птенцов стрижа и привыкания его к естественной среде обитания. 

Задачи исследования: 

1. Изучить литературу и источники информации по теме исследования. 

2. Уточнить и расширить знания о стрижах. 

3. Познакомиться со стрижами и их особенностями, провести 
экспериментальную работу (поэтапно) во спасение жизни птенцов стрижа и 
подготовке их к полёту. 

Гипотеза исследования: оказать помощь стрижам в домашних 
условиях непросто, но возможно. Это станет одним из самых запоминающихся 
событий в жизни. 
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Методы исследования: наблюдение, эксперимент, изучение 
литературы, использование советов опытных орнитологов. 

Научная новизна работы в том, что собранный мною материал будет 
представлять информационную ценность не только для учащихся, но и для 
взрослых людей. 
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Глава 1. Теоретическая часть. Научные сведения о стрижах. 

1.1. Происхождение, внешний вид и особенности стрижей 

Стриж — средних размеров, внешне походит на ласточку, но чуточку 
больше (Приложение №1). Сходства между этими группами обусловлены 
конвергентной эволюцией, отражающей схожие жизненные стили, 
основанные на ловле насекомых в полете. Однако их пути разошлись в 
далеком прошлом. Их ближайшие родственники колибри Нового Света. 
Древние считали их ласточкой без ног. Научное название Apus происходит от 
древнегреческого α — «без» и πούς — «нога». Традиция изображать стрижей 
без ног продолжалась и в средние века, как видно из геральдических 
изображений. 

Стрижи имеют очень короткие ноги, которые используются в первую 
очередь для того, чтобы хвататься за вертикальные поверхности. Они никогда 
не приземляются добровольно на землю, где могут оказаться в уязвимом 
положении. В периоды не размножения некоторые особи могут провести до 
десяти месяцев в непрерывном полете. 

Стрижи имеют длину от 10 до 25 см и размах крыльев от 42 до 48 см, в 
зависимости от возраста экземпляра. Они черно-коричневые, за исключением 
подбородка и горла, которые могут быть от белого до кремового цвета. Кроме 
этого, верхняя часть летных перьев бледно-коричнево-черная по сравнению с 
остальной частью тела. Стрижей можно также отличить по умеренно 
раздвоенным хвостовым перьям, узким серповидным крыльям и по 
пронзительным кричащим звукам. Их очень часто ошибочно принимают за 
ласточек. Стриж крупнее, имеет совершенно иную форму крыла и диагональ 
полета, чем ласточки. 

У особей не наблюдается никаких сезонных или географических 
изменений. Тем не менее, можно отличить молодых птенцов от взрослых по 
незначительной разнице в насыщенности и однородности окраски, так как 
несовершеннолетние обычно имеют более черный цвет, а также на лбу перья 
с белой бахромой и белое пятно под клювом.  

Стрижи производят громкий крик в двух разных тонах, самый высокий 
из которых исходит от самок. Они часто образуют «кричащие вечеринки» 
летними вечерами, когда 10-20 особей собираются в полете вокруг места их 
гнездования. Большие кричащие группы формируются на больших высотах, 
особенно в конце сезона размножения. Цель этих вечеринок неясна. 

Вывод: стрижи – это черно-коричневые птицы с большим размахом 
крыльев и очень короткими ногами. По окраске и внешнему виду можно 
отличить взрослого стрижа от птенца. Часто их путают с ласточками. 

https://wildfauna.ru/lastochka
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1.2. Среда обитания стрижей 

Стрижи обитают на всех континентах, кроме Антарктиды, но не на 
крайнем севере, в крупных пустынях или на океанических островах. 
Обыкновенных стрижей (Apus apus) можно найти практически в любом 
регионе от Западной Европы до Восточной Азии и от 
северной Скандинавии и Сибири до Северной Африки, Гималаев и 
центрального Китая. Они обитают по всему этому ареалу в течение сезона 
размножения, а после мигрируют на зимние месяцы в южной части Африки, 
от Заира и Танзании на юг до Зимбабве и Мозамбика. Летний диапазон 
распространения простирается от Португалии и Ирландии на западе до Китая 
и Сибири на востоке. 

Обычные стрижи не размножаются на Индийском субконтиненте. 
Большая часть гнездящейся среды обитания расположена в умеренных зонах, 
где есть подходящие деревья для гнездования и достаточно открытых 
пространств, в которых можно собирать пищу. Однако среда обитания 
стрижей на несколько месяцев после миграции в Африку становится 
тропической. Эти птицы предпочитают участки с деревьями или зданиями с 
открытыми пространствами, так как имеют возможность использовать 
вертикальные поверхности, такие как каменные стены и трубы благодаря 
уникальной физической адаптации. 

Вывод: стрижи обитают на всех континентах, кроме Антарктиды. 
Птицы предпочитают участки с деревьями и зданиями с открытыми 
пространствами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-skandinavii
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-sibiri
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-afriki
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-gimalaev
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-kitaya
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-tanzanii
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-zimbabve
https://wildfauna.ru/tag/zhivotnye-mozambika
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1.3. Особенности питания. 

Обычные стрижи насекомоядные птицы и питаются исключительно 
воздушными насекомыми и пауками, которых они захватывают клювом во 
время полета. Насекомые собираются вместе в горле с помощью продукта из 
слюнных желез, чтобы сформировать шарик из пищи или болюс. Стрижей 
привлекают стаи из насекомых, так как они помогает быстро собрать 
достаточное количество пищи. Подсчитано, что на один болюс приходится в 
среднем 300 насекомых. Эти цифры могут варьироваться в зависимости от 
обилия и величины добычи. 

Наиболее часто употребляемые насекомые: 

• муравьинные куколки; 

• пауки; 

• мухи; 

• сверчки; 

• тараканы. 

Птицы летают с открытым клювом, ловя добычу, используя быстрые 
маневры или просто быстрый полет. Один из видов стрижей может развивать 
скорость 320 км/ч. Они часто летают у поверхности воды, чтобы поймать 
летающих там насекомых. Собирая корм для недавно вылупившихся птенцов, 
взрослые особи откладывают жуков в свой эластичный горловой мешочек. 
После того, как мешочек наполняется, стриж возвращается в гнездо и кормит 
детенышей. Молодые гнездящиеся стрижи способны выживать в течение 
нескольких дней без пищи, понижая температуру своего тела и скорость 
метаболизма. 

Интересный факт: За исключением периода гнездования, стрижи 
проводят большую часть своей жизнь в воздухе, живя на энергии, получаемой 
от пойманных в полете насекомых. Они пьют, едят, спят на крыле. 

Вывод: стрижи – насекомоядные птицы, которые питаются и пьют воду в 
полете. Взрослые особи откладывают пойманных насекомых в эластичный 
горловой мешочек, чтобы покормить детенышей. 

 

 

 

 

https://wildfauna.ru/tag/pauki
https://wildfauna.ru/tag/muxi


8 
 

1.4. Особенности характера и образа жизни 

Стрижи — очень общительный вид птиц. Как правило, они гнездятся, 
живут, мигрируют и охотятся за едой группами в течение года. Кроме того, 
эти птицы уникальны в своей способности оставаться в воздухе в течение 
длительных периодов времени. Они нередко проводят весь день на крыле, 
только приземляясь, чтобы накормить молодых птенцов или на ночлег. 
Предполагается, что обычные стрижи летают не менее 560 км в день в течение 
сезона гнездования, что свидетельствует об их выносливости и силе, а также о 
невероятных воздушных способностях. 

Стрижи также могут спариваться и добывать пищу, находясь в воздухе. 
Птицы предпочитают летать в более низком воздушном пространстве при 
плохой погоде (холод, ветер и/или высокая влажность), и перемещаются в 
более высокие воздушные пространства, когда погода благоприятна для 
длительной воздушной деятельности. 

Вывод: стриж – стайная птица, может оставаться в воздухе длительное 
время, приземляясь только для того, чтобы накормить птенцов. По полету 
стрижей можно определить погоду. 
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Глава 2. Практическая часть. 

2.1. Этапы спасения стрижей. 

Чтобы оказать помощь птенцу стрижа, выпавшему из гнезда, нужно 
знать все этапы правильного ухода за ним в домашних условиях. 

Этап первый – это определение возраста птенцов и осмотр на наличие 
переломов и травм. 

У птенцов окраска светлее: концы перьев имеют белую окантовку, 
которая сохраняется примерно до года. Особенно это заметно на голове. У 
взрослых перья темного цвета. Лапки у птенцов светлее, а у взрослых – темнее. 
Размер туловища у птенцов 2 - 6 см, а у взрослых – 10-12 см. 

Вторая задача стрижеспасательства – это сохранить оперение стрижа 
в идеальном состоянии. Если же перья размахрятся, то или сломаются, или 
испачкаются в помёте – стриж далеко не улетит! Были случаи, когда стрижи, 
пытаясь выбраться из клетки, просовывали голову между прутьями решетки и 
умирали от удушья! Поэтому стрижей нельзя содержать в клетках! 

Найденного стрижа лучше всего поместить в коробку, или в 
пластиковый контейнер с хорошей вентиляцией. На дно необходимо 
постелить мягкие подстилки, накрыв их сверху квадратиками бумажного 
полотенца, или бумажными салфетками. Салфетки менять по мере 
загрязнения помётом – несколько раз в день. 

Птенцам стрижа нужно на дно коробки гнездо. Для этого можно 
использовать чистый носок, свернутый колечком, или любой тканью, 
скрученную колечком. 

Для маленьких птенцов важно затенение домика: необходимо 
наполовину прикрыть коробку полотенцем, или любой тканью, открывая ее 
только на время кормления или уборки. 

Третий этап – выбор корма. 

Кормить птенцов нужно насекомыми, ведь стриж – исключительно 
насекомоядная птица. Для кормления стрижей подходят сверчки, кузнечики, 
тараканы, зофобас, личинки восковой огнёвки, муравьиные куколки, 
перелинявший (белый) мучной червь. 

Перед скармливанием нужное количество насекомых достать из 
морозильника. Чтобы не травмировать нежный желудочно-кишечный тракт 
стрижа – отделить жесткие части насекомых: голова, крылья, ножки. Далее 
насекомых нужно опустить в теплую воду на пару минут для окончательной 
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разморозки. Затем помещаем насекомых на салфетку, чтобы убрать излишки 
воды. Вот и все обед готов. Можно подавать стрижу. Насекомое лучше 
подавать пинцетом, чтобы соблюдать гигиену. Руки надо тщательно промыть 
перед кормлением.  

При кормлении стрижонка надо знать следующие правила: 
 Нельзя кормить опарышами. 
 Не кормить собачим или кошачьим кормом. 
 Не кормить морковью. 
 Нельзя кормить насекомыми с липкой ленты. 
 Нельзя кормить промышленными кормами для насекомоядных. 
 Не кормить творогом. 
 Нельзя кормить мешаниной из насекомых, только по одному 

насекомому. 
 Нельзя кормить кормом для попугаев. 

Основными последствиями неправильного питания у стрижей приводят к 
нарушению работы печени и дефектами оперения. Из-за неправильного 
питания у них появляется диарея, плохое пищеварение и деформация скелета. 
Помет должен иметь белую капсулообразную форму. 
В природе, например, черный стриж ловит своим клювом прямо в полёте. 
Строение челюсти позволяет набрать в рот до 1000 насекомых за один раз! 
Очень важно сохранить оперение птенца в идеальном состоянии, поэтому 
нужно брать стрижа в руки только завернутым в салфетку. 

В природе стрижи пьют воду на лету. В домашних условиях необходимо 
поить стрижей с пальца или обмакивать в воду тараканов, кузнечиков 
непосредственно перед вскрамливанием. 

Еще надо следить за весом стрижат, чтобы узнать, растет ли, развивается 
ли птенец, достаточное ли количество пищи он получает.  

Последний этап – подготовка к полету. 

Чтобы стрижонок был готов к полету, нужно учесть следующие 
моменты: 

1.  Крылья длиннее хвоста не менее, чем на 3,5 см. 
2. С перьев сошли все трубочки. 
3.  Стержни крыльев стали темными. 
4.  Стрижонок сразу  начал тянуться к свету. 
5.  Вес стрижат стал не менее 38 и до  44 грамм. 

Вывод: все этапы по уходу за птенцами стрижей в домашних условиях 
важны! 
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2.2. Мой опыт по выхаживанию птенцов стрижей в домашних 
условиях. 

22 июля 2021 года на козырьке над подъездом своего дома я увидела 
маленького беззащитного птенца. Я сразу поняла, что это стрижонок, так как 
под крышей дома их было много. Это был первый опыт, когда в моих руках 
оказалась дикая птица. Тогда я еще не знала, как правильно о них заботиться. 
Первым делом я сделала ему гнездышко из пуха и травы и хотела накормить 
червями (Приложение №2). И это было неправильным решением!  

К счастью, я догадалась найти информацию в Интернете об условиях 
содержания стрижей дома. Попадалось очень много информации, но меня 
заинтересовало 2 сообщества, где советами делились опытные орнитологи. 
Это странички в социальной сети в ВК Центра помощи птицам «Воронье 
гнездо» (https://vk.com/corvids_nest) и сообщество «Стрижи. Помощь, 
выкармливание, содержание» (https://vk.com/publicswifts). Воспользовавшись 
правильными советами по уходу за птицами, я определила возраст птенца по 
таблице с фото (Приложение№3). На вид ему было дней 25-26. Потом я 
разместила стрижа в картонную коробку, дно которой укрыла бумажными 
полотенцами (Приложение №4).  

Узнав информацию о кормлении, я отважилась на поиски муравьиных 
куколок и ловлю насекомых. Рядом с домом есть большое поле, поэтому моя 
«охота» увенчалась успехом. Корм был добыт! (Приложение №5) Но, к 
сожалению, птенец отказывался самостоятельно есть. И мне пришлось 
заворачивать его в мягкий платочек, чтобы не повредить оперение, и 
аккуратно открывая рот, кормить (Приложение №6). 

Далее, ознакомившись со всеми нюансами режима кормления, я была 
немного ошеломлена, так как птенцы едят много и часто. Это сколько же 
пришлось бы провести времени в поле! На выручку мне и моему стрижонку 
пришли родители. Они приобрели дорогостоящий корм на Авито – 
замороженных мраморных и туркменских тараканов. Кормить ими непросто, 
так как этот корм тоже требует подготовки перед подачей. Сначала нужно его 
разморозить, положив на сухую бумажную салфетку, затем оторвать все 
жесткие части (лапы, голову и крылья), вынуть пищевод. Постепенно я 
научилась это делать. Я стала кормить стрижонка по таблице, которой 
поделились со мной орнитологи (Приложение №7). Выкармливая стрижа, я 
постоянно контролировала его вес (Приложение №8).  

К своему подопечному я очень привыкла, мне захотелось дать ему имя, 
но у стрижей очень сложно определить пол, поэтому я назвала его Санькой, 
так как это имя подходит и мальчику, и девочки. Мы очень привыкли друг к 
другу, Санька стал общительным, ручным, и начал есть самостоятельно из рук 
или с пинцета (Приложение №9).  

https://vk.com/corvids_nest
https://vk.com/publicswifts
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Раз или два в день я поила стрижонка, повесив капельку водички из 
шприца ему на клюв. Было интересно наблюдать, как он втягивал ее и 
проглатывал. Стрижам нельзя давать воду прямо в клюв и кормить нужно так, 
чтобы корм оказался близко к гортани. Дело в том, что у стрижей на небе и 
языке расположены дыхательные щели (Приложение №10). Если вода или 
пища туда попадет, птица может задохнуться и умереть. 

По совету орнитологов, раз в неделю я давала стрижоку по две капельки 
тиамина, это витамин В1. В природе птицы его получают вместе с кормом. Но 
при заморозке корма, он, к сожалению, в них не сохраняется.  

Начиная с 35 дней, за неделю до вылета, мой 
стрижонок начал отказываться от еды и сбрасывать вес. Пришлось снова 
завертывать его в «шаурму». Подросший птенец стал активно тренироваться: 
махать крыльями и делать "отжимания" на крыльях от пола. Тогда я снова 
воспользовалась советами опытных птицеспасателей и пересадила птицу в 
круглый таз, устелив его тканью и салфетками.    

По достижении птенца возраста 40 дней, я стала проверять трубочки. 
Последняя оставалась на левом крылышке (Приложение №11). Когда сошли 
все трубочки и потемнело основание пера, а вес был 43 г, я поняла, что Санька 
готов к полету.  

Всей семьей мы стали искать место для выпуска птенца. Стрижи уже не 
опускались к дому, выросли их детки. Поездив по окрестностям нашего 
района, в Иванырсе заметили высоко в небе стайку стрижей. Нашли 
скошенное поле, убедились, что по близости нет хищников, и вечером 
отпустили Саньку в небо (приложение №12). Взмахнув крыльями, он полетел 
прямо к солнцу, быстро скрывшись из виду. Все мы испытали 
необыкновенные эмоции: от бесконечной радости и до горести разлуки. В 
любом случае – это большое счастье, спасти маленькую жизнь.  

Своей большой радостью я щедро делилась с неравнодушными 
стрижеспасателями, которые от души поздравляли меня и разделили мои 
эмоции (Приложение №13). 

Вывод: благодаря правильному уходу удалось спасти, выходить и 
выпустить в небо стрижа птенца. 
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2.3. Что дал мне опыт по спасению стрижа. 

Летом 2023 года в мои руки попали еще 3 стрижонка. Я уже знала, как 
им помочь, мне было не жалко ни времени, ни сил. Стрижи по кличке Маня и 
Ваня (Приложение №14) до выпуска прожили у меня почти месяц. Они были 
разные по возрасту. Маня постарше, Ваня – совсем кроха. Я вела дневничок 
(Приложение №15), в котором отмечала время кормления, количество 
съеденного корма, достижения подопечных. За это время я вылечила 
«шмелиную» лапку Вани, откромила с первоначального веса 29, 33 г до 54, 50 
г.  

Потом в моем доме появился Стич. Он был уже почти готов к полету, но 
не дотерпел и вырвался из родительского гнезда. Спустя 5 дне, он улетел. Это 
был настоящий красавец! (приложение №16). 

Благодаря этим милым птицам я обрела новых друзей по интересам. 
Меня прияли в команду опытных стрижеспасателей.  

Теперь я сама стала давать советы и помогать спасать стрижей. Так, я 
помогла одному доброму человеку выкормить и выпустить птицу 
(Приложение №17). 

Опыт по выхаживанию птенцов стрижей вдохновил меня на творческую 
работу, и я написала рассказ «Жизнь на ладошке» (Приложение №18), который 
заслужил признание на Всероссийском конкурсе литературных произведений 
на анималистическую тему «Мистер Лис». В жюри были литературные 
критики и обозреватели, детские писатели, биологи и преподаватели.  Я стала 
победителем и получила красочный диплом!  

Два года подряд я участвовала в конкурсе в соббществе 
стрижеспасателей в социальной сети ВК «Стрижи. Самара», где разыгрывали 
календари с фото спасенных стрижей. Я победила, и в моей коллеции 2 
замечательных памятных календаря (Приложение №19). 

Вывод: спасение братьев наших меньших – это бесценный опыт, 
который подарил мне незабываемые впечатления. Благодаря ему я обрела 
уверенность в себя, стала более целеустремленной. 
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Заключение 
 

Летом 2022 и 2023 года я стала стрижеспасателем. Я попыталась оказать 
помощь в домашних условиях и вернуть в природу птенцов стрижей.  

Мой опыт показывает, что помочь стрижам в домашних условиях можно. Я 
организовала уход за птенцами и создала условия для нормального их роста и 
развития. 

Птенцов я выхаживала дома, обращалась за помощью орнитологов и 
единомышленников через соцсеть ВК (Центр помощи птицам «Воронье гнездо» 
(https://vk.com/corvids_nest) и сообщество «Стрижи. Помощь, выкармливание, 
содержание» (https://vk.com/publicswifts)). 

Стрижата выросли у летели. 
Моя гипотеза оказалась верной. Найденного птенца стрижа можно спасти, 

если создать ему необходимые условия содержания и правильно кормить. Но 
выкармливание стрижа – дело не простое. В нашем случае вся семья принимала 
участие в выращивании стрижа и только благодаря этому мы добились успеха. 
Очень важно вовремя найти информацию о том, как нужно правильно кормить 
стрижа и ухаживать за ним. 

Ценность каждого человека измеряется его нужностью.пока ты нужен-ты 
живой. Ты можешь чувствовать,сопереживать,радоваться и огорчаться,любить и 
проявлять заботу,быть ответственным и в ответе. Очень радует что таких очень 
много групп,сообществ,людей,готовых другим людям помогать уметь быть 
нужным,умению дарить добро,дарить небо! 

  Данная работа может быть интересна для учителей, педагогов 
дополнительного образования, детей и родителей, любителей природы. 

 Вывод: Найденного на земле птенца стрижа можно и  нужно взять домой, если 
вы готовы кормить его и ухаживать за ним.  

 

 

 

  

 

 

 

 

https://vk.com/corvids_nest
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Приложения 

Приложение №1 
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Приложение №2 

22 июля 2023 года был найден мной вот такой стрижонок 
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Приложение №3 
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Приложение №4 

Временное место жительства 
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Приложение № 5 

Первый корм для малыша 
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Приложение № 6 

Маленький сверточек готов покушать 
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Приложение № 7 

Таблица кормления птенцов стрижей 
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Приложение № 8 

Прибавка в весе значительная! 
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Приложение № 9 

Кормление стрижей 
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Приложение № 10 
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Приложение № 11 

Последняя трубочка 
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Приложение № 12 

Перед выпуском 
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 Приложение № 13 

Поддержка в ВК 
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Приложение № 14 

Маня (слева) и Ваня (справа) 
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Приложение № 15 

Странички дневника 
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Приложение № 16 

Стрижонок Стич 
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Приложение № 17 

Переписка с тетей Леной, которой я помогла вырастить и выпустить стрижонка 
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Приложение № 18 

Мой рассказ 

Жизнь на ладошке 

Ну что за летние каникулы без приключений? Так не бывает! Говорят 
же, что лето – это маленькая жизнь. Жизнь… Как много смысла в этом 
коротком слове. Жизнь собственная, жизнь родителей, близких, друзей, жизнь 
вокруг… Обращаем ли мы внимание на тех, кто нуждается в помощи? Умеем 
ли мы сострадать и выручать, беречь и спасать, любить и заботиться? Никогда 
всерьез я не задумывалась над этими вопросами до той поры, пока не 
встретила этим летом маленький пушистый комочек.  

Как-то в июле я спускалась по лестнице и увидела на козырьке над 
подъездом птенца стрижа, который смотрел на меня испуганными глазками. 
Бедный малыш выпал из гнезда. Он просто еще не был готов к полету. Я знала, 
что если такое случается с птенцами стрижей, то помощи от мамы они не 
дождутся. Родители не учат их летать. Стрижонку в этом случае может помочь 
только человек. Я рискнула встать на козырек и взяла птичку в руки. 
Малюсенькое беспомощное существо на ладошке трепетало от страха. Как 
хрупка его жизнь! Поднимаясь по ступенькам, я все думала, не велит ли мне 
мама отнести птенца туда, где его подобрала. Но увидев ее добрые глаза, сразу 
поняла, что такого не будет. Вместе с ней мы стали наблюдать за стрижонком. 
Любознательный малыш крутил головкой по сторонам, оглядывался. Я 
отпустила его с руки, и он пошел, опираясь на правое крылышко, хромал. 
Видно, лапку повредил при падении. Она в скором времени прошла, но 
птенчик продолжал ходить вразвалочку. Потом я выяснила, что у стрижей 
лапки слабенькие, вот и идут они, словно на корточках. У этих птиц главное - 
это крылья! Почти всю жизнь они проводят в воздухе: на лету добывают корм, 
собирают материал для строительства гнездышек и даже спят.  

Сразу же мы озаботились, чем кормить найденыша. Изучив 
информацию в Интернете, я узнала, что кроме насекомых ему давать ничего 
нельзя. Нужно было ловить кузнечиков и мух. Кузнечиков мне было жаль, а 
от мух есть вероятность подцепить паразитов. Единственным спасением от 
голода были куколки муравьев. Тогда я пулей сгоняла в сарай за лопатой и 
отправилась с лучшей подругой «на дело». Были найдены и перекопаны 
несколько муравейников в округе. Драгоценный корм раздобыт! Птенец от 
угощения не отказался. И мы с радостью наблюдали, как он уплетал 
муравьиные яйца. За одно кормление он съедал по 2 чайные ложки. А кормить 
птаху необходимо каждые 2-3 часа ежедневно. Вот только представьте, 
сколько муравейников пришлось бы разорить!  
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Видя мои старания, родители пришли на выручку и купили на Авито 
дорогой корм – мраморных и туркменских тараканов. Целиком скармливать 
этих насекомых стрижонку было нельзя. После разморозки нужно удалить 
голову, лапы и пищевод. Знаете, чистить тараканов – то еще удовольствие! Но 
мой птенец был доволен, с удовольствием поедал тараканьи брюшки и 
прибавлял в весе.  

Так вот мы и жили с ним. Вместе встречали рассветы, засыпали в 
полночь. Назвала я его Санечкой. Трудно у этих птиц определить пол, а это 
имя и девочке, и мальчику подходит. Даже не заметила, как быстро пролетели 
3 недели, и моя пташка превратилась в гордую птицу. Санька готовился к 
полету: от души махал крыльями, делал стойку, выгибал хвостик. Казалось, 
все трудности позади. Но пришлось решать еще одну задачу. Просто я 
заметила, что стрижи, которые жили у нас под крышей, уже покинули свое 
место обитания. Нужно было придумать, где же мой любимец отправится в 
полет. Поездив с папой по окрестностям, мы заметили в Иванырсе стайку 
сородичей моего друга и прекрасный «аэродром». Протянув ладошку со 
стрижом к небу, я ждала, когда же он взлетит. И вот Санька со скоростью 
реактивного самолета взвился прямо к солнцу. Никогда в своей жизни я не 
испытывала столько эмоций одновременно: волнение, восторг, радость, 
горечь разлуки…  

В народе бытует пословица: «Кто стрижа выкормил, того Бог 
поцеловал». Конечно же, наши предки знали, о чем они говорили. Я спасла 
Саньке жизнь, а в награду он оставил о себе добрые воспоминания и помог 
поверить в себя, в свои возможности, а, может быть, даже и в чудо. Это 
необыкновенное чувство – знать, что где-то в далекой Африке летает мой 
живчик, в котором еще совсем недавно чуть теплилась жизнь на моей ладошке. 
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 Приложение № 19 

Памятные календари 
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